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BCTYII

HaBuanbHa mporpama BUBYCHHsS MuCHUIUIiHM «Oprasizaiis Ta MeTOAHuKa
MPOBEJICHHS COIiaIbHO-TIEAArOriYHOTO TPEHIHTY» CKJIaJieHa BIAMOBIAHO JI0
OCBITHBO-TIPOGECIiHOT MporpaMu MArOTOBKM MaricTpiB Hampsamy 8.01010601
«ColiajbpHa nmegarorika.

IIpenmMeToM  BUBYCHHS  HABYAIBHOI  JUCIUIUIIHM €  TEOPETHYHI,
METOJIOJIOTIYHI 3acau Ta crenudika couiaabHO-MeAaroriyHoro TPeHIHTY.

Mixmucuumiainapui 3B’s3ku: «Ilemarorika Bumoi mkonn», «MeToanka
BUKJIAJIAHHS COITIaJIbHO-TICIarOTIYHUX TUCIIATLTIHY.

[TporpaMa HaBYAIBbHOT TUCIUIUTIHA MICTUTh TaKi 3MiCTOBI MOAY.Ii:

1. Cnemnudika Ta TEOPETHUUHI 3aCaJH COLIATBHO-TIEATOT1YHOTO TPEHIHTY SIK
JUHAMIYHOT (POPMU HaBUAHHS

2. TexHoJorii MPOBEACHHS COLIAIbHO-TIEAArOriYHOrO TPEHIHTY

3. Merononoriydi 3acaay MIATOTOBKKM Ta TMPOBEACHHS €(GEeKTUBHOTO
TPEHIHTOBOI'O HaBYAHHSI

1. MeTa ¥ 3aBaJaHHS HABYAJIbHOI JHCIHUILIIHA

1.1. Meroro BHKJIAJaHHS HaBYAIbHOI JUCHUIUTIHU «Oprasizaiisa Ta
METOJMKA TIPOBEJEHHS COIaJbHO-TIEAaTOTIYHOTO0 TPEHIHTY» € (opMyBaHHS
TOTOBHOCTI MariCTpaHTIB JI0 OpraHi3allii Ta MPOBEICHHS COIiaJbHO-T1€IaroT14HOrO
TPEHIHTY; PO3BUTOK MPOQPECIHHO 3HAYYIIUX PUC, IKOCTEN, 3MaTHOCTEH.

1.2. OCHOBHMMH 3aBIaHHSIMH BHWBYCHHS IUCHHILIIHA «Opranizamis Ta
METO/IMKA MPOBEACHHS COLIAIbHO-TIEJArOrIYHOrO0 TPEHIHTY» € O3HAalOMJIEHHS 31
cenudiko Ta TEOPETUYHUMU U METOJOJOTIYHMMH 3acajJlaMHi  COIIaJIbHO-
MEeJaroriyHoro TPEHIHTY, OBOJIOAIHHS TEXHOJOTISIMU TMPOBEICHHS COI1aJIbHO-
MeJIaror1YHOI0 TPEHIHTY.

1.3. 3rigHo 3 BUMOTaM# OCBITHBO-TIPO(DECIHOI TporpamMu 3100yBadi BUILOT
OCBITH TOBUHHI

3Hamu: TEOPETUYHI 3aCaJl TPEHIHTOBUX (POPM HaBUAHHS, CTIEIU(DIKY TXHBOT
opraHizaimii Ta TMpPOBEIEHHSA, METOJMKY OpraHizaiii TpyMoBOTO HaBYaHHS,
OCOOJIMBOCTI  TIPOBEJICHHS  COIIAJIIbHO-TIEATOTIYHOIO0  TPEHIHry SK  (hopMu
JTUHAMIYHOTO HABUYaHHS, CTPYKTYPY MPOBEICHHS TPEHIHTOBOTO HABYAHHS, OCHOBHI1
3aBJIaHHS TPEHIHTY;

ymimu: OpraHizoByBaTH, TOTYBaTH Ta MNPOBOAMTH TPEHIHIOBl 3aHATTA,
BHU3HAYATH crienrdivyHi moTpedu 1 0coOJIMBOCTI OpraHizallii TPEHIHIOBOTO 3aHSITTS
3QJIKHO BiJ] KOHKPETHUX COIIaJIbHUX 3aBJllaHb, 110 MOCTAIOThH MEpPe]l COLiaIbHUM
NEeJarorom.

Ha BuBYeHHS HaBYaJIbHOI IUCHUILTIHU BinBeaeHo 108 roawH / 3 kpeautu

ECTS.



2. IndopmaniitHuii 00cAT HABYAJIBHOI JUCIUILIIHA

3microBuii MmoayJb I
Cnenndika Ta TeOpeTHYHI OCHOBH COLIAJIBbHO-TEAATOTIYHOI0 TPEHIHTY
SIK THHAMIYHOI (JOPMHU HABYAHHSA

Tema 1. TpeHiHIoBi 3aHATTS SIK HABYAJIbHUI MpPoIEC

CorlanpHO-TIEIarOTIYHUN TPEHIHT SK (opMa IHTEPAKTUBHOTO HaBYaHHS.
Oco0mmBocTi  TpeHIHroBoi (opmMH HaBuYaHHS. BigMIHHOCTI TCHXOJOTTYHOTO
TPEHIHTY Ta COLIaIbHO-TIEAArOTIYHOTO TPEHIHTy. BUKOpPUCTaHHS COIiaIbHO-
NearoriyHOro TPEHIHTY B pOOOTI COIIaJIbHOTO Te/arora.

Tema 2. OpranizaniiiHi Ta MeTOAUYHI aCHEKTH MiATOTOBKHU COUiaJILHO-
NeJAroriYyHoro TPEeHiHry

Crneundika MIATOTOBKKA TPEHIHTOBOIO 3aHATTS K JUHAMIYHOI (opMH
HaBYaHHA. ETamy miaAroToBKM TpeHIHTOBOro HaBuaHHA. OpradizarmiiiHi acleKTd
MIPOBENICHHSI COLIANIbHO-TIEIArOTIYHOTO TPEHIHTY. MeToInKa MiArOTOBKU TPEHIHTY.

Tema 3. IcTOpUKO-MeTOX0JIOTIYHI OCHOBHU TPEHIHI0BOI POOOTH

OCHOBHI €Tany CTAHOBJICHHS Ta BUKOPHUCTAHHS TPEHIHTY K 1HHOBAIUHHOI
dbopmu pobotu. OCHOBHI HampsIMH Ta MIAXOAM B TCHUXOJIOTIUHIM Haylll, IO
MOKJIAJIA ITOYaTOK TPYIOBii poOOTI.

Tema 4. Buau ta kiaacugikanii TpeHiHris

OcHoBH1  kjacudikaiii TpPEHIHriB (TPEHIHT OCOOHMCTICHOIO  POCTY,
HAaBYaJbHUN  TPEHIHI, OpraHi3alliiHU{  TPEHIHI, TPEHIHI  CHUIKYBaHHS,
ayTOTPEHIHT, TPYNIOBUIM TPEHIHT, HABYAJIbHUI TPEHIHT TOILO).

OCHOBHI BUJIY TPEHIHTIB Ta 3A1MCHUTH iX BCEOIUYHY XapaKTEPUCTHUKY.

3micToBuii MoayJs 11
TexHos10ril NpOBeIeHHA CONiAILHO-TIEATOTIYHOT0 TPEHIHTY

Tema 5. CTpykTypa Ta OCHOBHI 0JI05KE€HHSI TPEHIHTOBOT0 3aHATTSI

OcCHOBHI eTanu MPOBEJIEHHS TPEHIHTOBUX 3aHATH, MpPaBHJIa OpraHizalli Ta
MPOBENICHHS. KOXKHOTO eTamy. I[louaTok coIiaibHO-TIEarOriYyHOTO TPEHIHTY.
OcHOBHA YacTHHA MPOBEJCHHS HAaBYaHHS. 3aBEpIICHHS POOOTH TPEHIHTY.

Tema 6. MeToau4HI XapaKTePUCTUKH TPEHIHTOBOI0 3aHATTH

OcCHOBHI TPUHIMIHU PpoOOTH TpeHIHroBoi rpynu. CTpyKTypa TPEHIHTOBOI
rpynu. ['pynoBa quHaMika Ta €Tanu TPEHIHIOBOTO MPOIIECY.

Tema 7. Metoau OUIHKM e(EeKTHBHOCTI INPOBEJACHHS TPEHIHIOBOIO
3aHATTS

OcHOBHa MeTa OLIHIOBaHHA €()EeKTUBHOCTI TPEHIHrOBOro 3aHATTA. Kpurepii
OI[IHIOBAHHS  €(EKTUBHOCTI TPEHIHTOBOrO  3aHATTA. [lOKa3HUKHM  OIlIHKH
e(EeKTUBHOCTI TPEHIHTy: PIBEHb 3HaHb YYACHMKIB, peEaKIlis ayauTopii,
BUKOPHUCTAHHS yYaCHUKaMU HaOyTUX 3HaHb Y MPAaKTUYHIN poOOTI.

OCHOBHI METOJUKH OIIHKKH €(QEKTUBHOCTI MPOBEACHHS TPEHIHTOBOTO
3aHATTSA: CIIOCTEPEKEHHsI B XOJ1 pOOOTH, JIUCTOK CIIOCTEPEKECHHS; MPOTOBOPEHHS
yYaCHHKaMU BpaXE€Hb BiJ MEBHOTO €Tally HaBUYaHHsS; OIIHKAa POOOTH TpPEHEpa;
OMUTYBAaHHS — BX1J{HA Ta BUX1/IHA aHKETA.



3micToBuii moayJs 111
MeTom0J10Ti4HI 3acaay MiATOTOBKY TA NMPOBeAeHHA e(eKTUBHOI0
TPEHIHIOBOI'0 HABYAHHSI
Tema 8. IIpodeciiini Ta 0coOMCTICHI AKOCTI TPeHepa
OcHOBHI 3aBAAaHHS CIHEIlaliCTa, IO OPraHi30Bye TPEHIHIOBI pPOOOTY.
[IpodeciitHi sSKOCTI cmerangicra, SKUHA IPOBOJMTH COIATBHO-TIEArOTTYHUM
TpeHiHT. OCHOBHI BUMOTH JI0 BE1y4Oro TPEHIHTY.
Tema 9. Metoauka oprasizauii rpynoBoi B3aeMogii
[TpuHuMnM HaB4YaHHA AOPOCOi ayauTopii. HaBuuku KepiBHUIITBA TPYIIOIO
(IHAMBIAYaTBbHUN MIAX1M, 340X0UCHHS, 3ATyYCHHS 10 POOOTH MACUBHUX YYaCHUKIB
HaB4YaHHs). DAaKTOpPU CTPECOBHX CUTYallll Ta METOAMKH BHUXOMYy 13 HHUX y XOAI
COLIIaJIbHO-TIEAArOTIYHOTO TPEHIHTY.
Tema 10. Meroauka po3po0KH IUIaHY MNPOBEJAEHHHA COLIAJIbHO-
MeJArOriYHOr0 TPEHIHTY
BusHaueHHs OCHOBHOI METHM Ta 3aBJaHb COLIaJIbHO-NIEAAroriyHOTO
TPEHIHI'y. AHalli3 OCHOBHUX €TaliB IPOBEIEHHS TpEeHIHTy. Bu3HaueHHs Ta
XapaKTepUCTUKAa OCHOBHUX NMPUIOMIB Ta POpMHU poOOTH, 1110 BUKOPUCTOBYIOTHCS B
TPEHIHTOBOMY 3aHSITTI.
Tema 11. Texniku, BIpaBu Ta irpoBi MeTOAH, 10 BUKOPHUCTOBYKOTHCS
B TPEHIHIOBii po0oTi
OCHOBHI TEXHIKM TPEHIHTOBOi pOOOTH: MIHI-JIEKIIii, 1CTOpIi Ta PO3MOBIII,
TPYINOBI JIUCKYCii, MO3KOBHM IITYpM, TE€XHIKa KOJEKTUBHOTO HABYAHHS «KYTH,
POJIbOBI ITPH, J1710B1 irpu. OCHOBHI ITPOB1 METOJU TPEHIHTY.

3. PekomMeH10BaHa JiTeparypa

1. BoabmakoB B. 0. Ilcuxorpenunr. ColroarMHaMuKa, yINpaKHEHHs, UTpbl /
B. 1O. bonbmakoB. — CII6.: CouuaibHO-IICUXOJOTHYECKUM LEeHTp, 1996. —
379 c.

2. Baukos U. B. I'pynmoBsie MeTOIbI B pab0Te MIKOJIBHOTO MICUXOJIOTa: YUueOHO-
MeTtoanyeckoe rmocooue / 1. B. Baukos. — M.: 3a. «Ock - 89», 2002.

3. BaukoB W. B. OcHOBBI TEXHOJIOTUU TPYIIIOBOTO TpeHHWHTA. [ICHXOTEXHUKH:
Vueb6. moco6. / . B. Baukos. — M.: U31. «Ock — 89y, 1999. — 176 c.

4. Benrep A. JI. I'pynnoBas paboTa co cTapuIeKJIaCCHUKAMM, HallpaBJIe€HHas Ha
UX aJamnTaiyio K HOBBIM coIMaibHBIM ycioBusm / A. JI. Benrep,
1O. M. Jlecataukosa // Borpock! neuxonorun. — 1995, — Ne 1. — C. 25-33.

5. T'pymnmnosas ncuxotepanus / [loa. pen. b. JI. Kapsacapckoro, C. Jlenepa. — M.:

Menumnuna,1990.

Jlxekcon I1. Umnposusarus B tpeaunre / I1. Jxxekcon. — CII6.: ITutep, 2002.

7. 3e03eeBa B. Dxomoro-ncuxonormueckuii Tpenunr / B. 3e03eesa //
JlomkonpHOE BocruTanue. — 1999, — Ne 7. — C.84-88.

8. HMHHOBanmoHHBIE METOJIbI 00YUEHHUSI B TPaXKJaHCKOM 00pa3zoBanuu / Bennuko
B. B., Kapniuesuu /[I. B., Kapnuesuu E. ®., Kupwmtok JI. I'. — 2-e uza. gom. —
MuHck, «MeauconT», 2001.

o



9. KiBmmmk A. Onyku Kapna JliHHes: €KOJIOTIYHUN TPEHIHT AJI MOJIOAIINX
nigmiTkiB / A. Kismuk // [Tcuxomnor. — 2007. — Nel1 (251), 6epezenn. — C. 18—
22.

10.Knumuyk B. O. TpeHiHT BHYTpPIIIHBOI MOTHBAIIil: pe3yJbTaTd ampoOarii Ta
ctpykrypa / B. O. Knumuyk // [IpakTnyHa ncuxosoris Ta coliaibHa podoTa. —
2006. — Ne10. — C. 52-59.

11.Knyrman O. Exonorisa aymii. [lcuxonoro-ekonoriunuit TpeHinr / O. Kiyrman //
[Tecuxomor moBkimtsa. — 2010. - Ne 1(6). — C. 27-32.

12.Kor H.M. BpaxyBaHHs perioHaJIbHHUX OCOOJNMBOCTEM Tmpu opraHizarii
eKojoriyHoro TpeHiHry 3 gomkiutbHEKamMu / H. M. Kot // Bicauk
['myxiBcbkOro  AepKaBHOTO  TeaaroriyHoro  yHiBepcutery. Cepis
[legaroriuni Hayku. Bunyck 2. — I'myxis : TAITY, 2003. — C. 7477,

13. JIu . [Ipaktuka rpynmnosoro Tpenunra / 1. Jlu. — CII6.: ITutep, 2001.

14. Jlstouc . Tpenunr sdpdextuBHoro odmenus / . Jlptouc. — M.: IKCMO-
ITpecc,1996.

15.Mamermmna O. C. O6 3¢p(eKTUBHOCTH IKOJOr0-TICHXOJOTHYECKOTO TPeHUHTa /
O. C. Mamemmuna // IIpakThuuHa MCUXOJIOT1A Ta coliainbHa nemarorika. — 2005.
— Ne9. — C. 75-80.

16.Mamemmna O. C. DKOJI0Tr0-NCUXO0JIOTHYECKUN TPEHHUHT ISl CTapIICKIACCHUKOB
/ O. C. Mamemuna // IlpakTuuHa ICHXOJOTIS Ta CoIliaJbHA TeJarorika. —
2003. — Ne8. — C. 17-38.

17. Menrc M. Ban. DddeKkTHBHOE HCIIOJIb30BaHNE POJICBBIX UIP B TpEeHUHTE /
Mentc M. Ban. — CII6.: TTutep, 2001. — 208 c.

18. MetoanuHuii MOCIOHMK TO TPOBEJACHHIO TPEHIHT Kypcy MM COLiaJbHUX
MpaliBHUKIB 3 MUTaHb MiI00pPY, MIATOTOBKH Ta COIIAJBHOTO CYIPOBOIY
npuitoMunx 6atekis / I'. M. Bess, A. M. Kanceka, H. M. Komaposa. — K.:
YICH, 2000.

19. Mimorina K. Ilcuxomnor-tpeniar / K. Mimorina // Tleuxonor , JIKinsHMiA
cBit”. — 2002. — Ne 14.

20. HuxanmapoB B. B. AHTUTpEHHMHI, WM KOHTYpbl HpPaBCTBEHHBIX U
TEOPETUUYCCKUX OCHOB ICHXOTpeHHHra: Yueb. mocob. / B. B. Hukanmapos. —
CIIOG.: Peun, 2003.

21. TlpodeccuonanpHasi KyxXHs TpeHepa (U3 onbiTa HehOpMaIbHOTO 00pa30BaAHUS
B TpeTheM cekTope) / OtB. pen. E. Kapnesuu, B. Benuuko. — CI16.: «HeBckuii
mpoctop», 2003.

22.PomanoBchka  JI. JI.  TexHomoriss  €KOINCHUXOJOTIYHOTO  TpEHIHry  /
J. JI. Pomanosceka // Ilcuxomoriuna razera. — 2007. — Ne2 (74), ciueHb. —
C. 3-9.

23. TexHonorii cTBOpeHHS Ta (QYHKIIOHYBaHHS NPUUOMHUX CIMEH, IUTAYUX
OynuHKIB CIMEWHOTO Tuiy. 301pHUK METOJWYHUX MaTepiamiB / ABT. KOJL
I'. M. bess, A. 1. Kanceka, H. M. Komapora. — K.: Jlep>kaBHMii 1HCTHTYT
mpo0Oiem cim’1 Ta mosoi, 2003.

24. TexHouoris MPOBEACHHS TPEHIHTIB 3 (HOPMYBaHHS 3JI0POBOTO CIIOCOOY YKHUTTS
mozomi / I'. M. bems, O. I'. IlnmaBuuk. — K. : VIC]I, 2004. — Kn.1.



25.Tpyounux [. B. BuxopuctanHsi TpeHIHTOBHX BIIpaB y IMpOLECl €KOJOTI4HOT
niaAroToBKku MaiOyTHiX BuxoBareniB / 1. B. TpyOuux // Exosoris: Hayka,
OCBITa, MPUPOJOOXOPOHHA MJiSIBHICTE: Matepianrn MiKHapogHOT HAyKOBO-
npakTU4HOI KoH(pepeH i (YMaHChKUM aepKaHui NeJaroriyHuid yHIBEpCUTET
imeni1 [TaBna Tuunnm). — K.: Hayk. cBit, 2007. — C. 118.

26.Tpyonuk I. B. TpeHiHroBi BOpaBH B €KOJIOrO-TIEAArOTiYHIA MiATOTOBIII
MmaiOyTHix BuxoBareniB / I. B. TpyOnuk // Imimk cydacHoro memarora:
HayxoBo-nipakTHuHui OCBITHBO-TIOMYJIsIpHUH xypHai. — [lonraBa. — 2010. —
Ne 6-7(105-106). — C. 31-33.

27. Tpyouux 1. B. TpeninroBi BmpaBu y mpodeciiiHiii MIATOTOBII MaiOyTHIX
negaroriB / 1. B. TpyOuuk // I'ymaHizaliisi HaB4aJbHO-BUXOBHOTO IPOLIECY:
30ipHuK HaykoBux mpanb. Crenpumyck 8. — Y. 1.— Crnor’sachk : CHITY,
2012. - C. 279-285.

28. ®omnenp K. Coznanue komauasl: [lcuxonornyeckue urpsl U ynpaxsenus / K.
®donens. — M.: I'enesuc, 2003.

29. ®omnens K. CriioyeHue u TojaepaHTHOCTH B rpymne: [lcuxonaorudyeckue Urpel
u ynpaxuenus / K. ®@omnens. — M.: ['enesuc, 2003.

30. ®omens K. Texnonorus Benenus tpenunra. Teopus u npaktuka / K. dormnens.
— M.: I'enesuc, 2003.

31. ®omens K. Oueprus mnayssl: [lcuxomoruueckue HWrpsl U yHOpakKHEHUS:
[Ipaktuueckoe nocodue / K. ®onens. — M.: I'enesuc, 2003.

32. Snom U. Teopus u mpaktuka rpynmnoBoi ncuxotepanuu / W. SAnos. — CIIO.:
ITutep, 2000.

4. ®opma nmiICYMKOBOI0 KOHTPOJII0 YCHIIIHOCTI HABYAHHS:

3amik y 10 cemectpi

5. 3aco0u HiarHOCTHKM YCHIIIHOCTI HABYAHHS:
-  TOTOYHE TECTyBaHHA Ha TNPAKTUYHUX 3aHATTAX Ta B MPOIEC]
KOHCYJIbTaTUBHOI poOOTH;
- ONUTYyBaHHS Ta O€CiM HA MPAKTUYHUX 3aHATTAX;
- IepeBipKa BUIHUCOK, T€3 Ta KOHCIEKTIB JITEPATYPHUX JIKEPEIT;
- TOTOYHI Ta MiJICYMKOBI KOHTPOJIbHI pOOOTH;
- OIlIHKa CaMOCTIHHOT poOOTH.



